
 

 

Semaine 
(Du 09 au 

13 juin 
2025) 

Lundi 09 juin 2025 Mardi 10 juin 2025 Mercredi 11 juin 2025 Jeudi  12 juin 2025 Vendredi 13 juin 2025 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

Betterave vinaigrette Concombre vinaigrette Cœurs de palmiers 
Salade russe 

(macédoine œufs 
mayo) 

Salade Carottes râpées 
œuf 

Spaghetti bolognaise/ 
court bouillon de poisson 

Sauté de dinde aux olives/ 
Acoupa au four 

Saute de bœuf au 
caramel Dahl de lentilles au lait 

de coco 
Riz et lentilles 

Fricassée de coq/ Filet de 
marlin sauce napolitaine 

Courgettes à l'ail Semoule et choux-fleurs Riz et haricots verts Pâtes et épinards 

Edam Kiri Brie Emmental Fromage blanc 

Mandarine Pomme 
Compote pomme 

mangue 
Floup Compote fruits rouges 

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner 

Melon 
Velouté giraumon et 

croutons 
Coleslaw Céleri rémoulade 

 

Poulet rôti /Brochette de 
Daurade 

Omelette aux herbes 
Lasagne poulet/poisson 

du jour 
Chipolatas 

Poêlée de légumes + 
Pomme de terre vapeur 

Pâtes et petits légumes Brocolis 
Purée de pomme de 

terre et poêlée 
méridionale 

 

Yaourt nature Emmental Edam Kiri 

Banane Flan au caramel Mandarine Pomme au four 

Semaine 
(Du 16 au 

20 juin 
2025) 

Lundi 16 juin 2025 Mardi 17 juin  2025 Mercredi 18 juin 2025 Jeudi 19 juin 2025 Vendredi 20 juin 2025 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

Tarte poireaux Salade de riz Carottes râpées Œuf mimosa 
Salade de pomme de 

terre 

Escalope de dinde aux 
herbes/ poisson du jour 

Sauté de veau aux 
champignons 

 

Hachis Parmentier / 
Brochette de poisson Tajine de pois chiche, 

Petits légumes et 
Semoule 

Cuisse de poulet rôti / 
darne de daurade 

Blé aux petits légumes Pâtes et courgettes sautés Ratatouille 
Christophines et 

légumes pays 

Emmental Yaourt nature Gouda Emmental Vache qui rit 

Orange Poire au sirop Mandarine 
Biscuit roulé à la 

confiture 
Banane 

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner 

Salade de choux rouge Salade de mais Giraumon râpées 
Cœur de palmiers et 

maïs 
 

Sauté d'agneau / poisson 
du jour Consommé de lentilles et 

Gratin de pomme de terre 
et choux fleurs 

Cordon bleu / poisson 
pané 

Consommé de Pois 
d'Angole 

 

Gratin patates ignames et 
jeunes carottes 

Haricots beurre et riz 
Pomme de terre 

fondante et poêlée 
campagnard 

 

Edam Emmental Fromage blanc Emmental  

Crème vanille ou chocolat Kiwi Melon Pêche au sirop  

 

 

 

Menus juin 2025 
Du 09 juin  au 04  juillet 2025 



 

En jaune menu "tradition Antilles" 
En bleu journée thématique "Ouverture sur le monde" thème " le Maghreb ". 

 

 

Semaine   
(Du 23 au 

27 juin 
2025) 

Lundi 23 juin 2025 Mardi 24 juin 2025 Mercredi 25 juin 
2025 

Jeudi  26 juin 2025 Vendredi 27 juin 2025 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

Melon Duo de boudin antillais Concombre vinaigrette 
Courgettes râpées et 

dés d'emmental 
Sardines aux citrons / 

jambon blanc carottes   

Steak hachée/ Poisson du 
jour   

Ragout de bœuf 
Colombo de porc / 

poisson du jour 
Consommé pois 

d'angole 
Pomme de terre 

fondante et poêlée 
campagnarde 

Escalope de poulet au 
curry 

Frites et haricots verts 
Riz haricots rouges et 
carottes en rondelles 

Brocolis et riz 
Légumes pays et choux 

fleurs 

Gouda Edam Kiri Fromage blanc Emmental 

Compote Banane Tarte au chocolat Ananas Banane 

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner 

Céleri rave 
Salade de riz, haricots 

verts et œufs durs 
Carottes râpées Quiche  

Paupiette de dinde  
Saucisse végétarienne et 

Gratin de christophine 

Boulettes de bœuf 
sauce basquaise / 

Boulgour et Ratatouille 

Aile de dinde 

Fondue de poireaux et pâtes  
Macaroni aux 

fromage et carottes  
 

 Vache qui rit Fromage blanc Gouda Gouda 

Cocktail de fruits Mandarine 
Compote pomme 

banane 
Pomme 

Semaine 
(Du 30 juin 
au 04 juillet 

2025) 

Lundi 30 juin 2025  Mardi 01 juillet 2025 Mercredi 02 juillet 
2025  

Jeudi 03 juillet 2025 Vendredi 04 juillet 2025 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

Betteraves 
Concombre sauce yaourt 

à la menthe 
Papaye verte œuf dur Quiche poireaux Giraumon râpés 

Emincé de dinde sauce au 
poivre 

Couscous royal  

Steak haché / poisson 
du jour  Haricots blancs à la 

tomate / Gratin de 
banane plantain et 

brocolis 

Côte de porc sauce 
gingembre 

Riz pilaf et Giraumonade 
Pâtes sauce 

napolitaine et julienne 
de légumes 

Migan de fruits à pain et 
haricots verts 

Kiri Fromage blanc au miel Edam Riz au lait Yaourt nature 

Ananas Abricots au sirop Cocktail de fruits Mandarine Pastèque ou Mandarine 

     

Thon maïs ou maïs 
emmental 

Carottes râpées 
Salade de pomme de 

terre 
Crudités et feuilletés 

aux fromages 

 
Bavette de bœuf Saucisse de Toulouse 

Pilon de poulet / 
poisson du jour 

Rôti de dinde sauce 
aux champignons 

Tagliatelles et poêlée 
asiatique 

Gratin dauphinois et 
courgettes 

Légumes mexicains et 
riz 

Riz et petit pois 
carotte 

Brie Emmental Gouda Kiri 

Ananas Compote Raisin Compote 

 


